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摘要

「自我」是溝通行為的起點，也是傳播研究版圖中重要的「理論地標」，更是各個文化中所通存的「原生概念」，更是文化脈絡考掘的工作中，清晰可見的意義遺跡與襲產。因此，在華人傳播研究試圖打造普適性理論的工作中，自我此一主題應該也是值得開啟的嘗試。
因此，本文首先探討華人傳播研究可能的想像，接著分析「自我」問題在傳播行為研究中所具有的鈕帶角色，並比較相關領域的學者進行「自我」研究時所涉及的方法論基礎，以及其對華人傳播研究的影響，最後試圖以紮根理論的精神，提出一個研究自我的方法論基礎與初探性嘗試。
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